
Памятка по противопожарной безопасности для школьников 

     Если ты почувствовал запах дыма или увидел огонь, сразу позвони пожарным. Если огонь тебе 

не угрожает, сделать это можно с домашнего телефона. В других случаях лучше сразу покинуть 

квартиру, а затем вызвать пожарных по телефону 01. Обязательно сообщи о пожаре взрослым.  

1) По телефону ты должен точно назвать пожарным свой адрес: улицу, дом, квартиру. Чётко 

произнеси имя и фамилию. Если сможешь, объясни, что именно горит. Постарайся говорить 

спокойно и не торопясь.  

2) Постарайся ответить на все вопросы оператора. Помни: любая твоя информация поможет 

специалистам быстрее справиться с огнем.  

3) Сообщив о пожаре, внимательно выслушай оператора и обязательно сделай то, что он скажет.  

     Если рядом с тобой находятся пожилые люди или маленькие дети, помоги им покинуть 

опасную зону.  

     Не забудь про своих домашних питомцев, ведь они не могут позаботиться о себе сами. 

 

Если не можешь взять их с собой, покидая квартиру, постарайся найти для них наиболее 

безопасное место. Таким местом, к примеру, может стать ванная комната.  

     Ни в коем случае не прячься от пожара под кроватью или в шкафу — пожарным будет трудно 

тебя найти. 

 



Тушить огонь — дело взрослых. 

 

     Если на тебе вспыхнула одежда – остановись и падай на землю и катайся, пока не собьешь 

пламя. 

 

     Выходя из горящего помещения, плотно закрой за собой все двери, чтобы задержать 

распространение огня на 10-15 минут — этого времени достаточно, чтобы дом смогли покинуть 

твои родные и соседи.  

 

     Если в момент пожара ты находишься в квартире с родителями, слушайся их советов. 

 

  

 

     ЗНАЙ: вызов пожарной команды просто так, из шалости или любопытства, не только отвлечёт 

спасателей от настоящего происшествия, но и будет иметь весьма неприятные последствия. 

Заведомо ложный вызов пожарных (милиции, «скорой помощи», других специальных служб) 

является нарушением закона и наказывается штрафом, который придётся заплатить твоим 

родителям. 

 

  

Чтобы не случилось беды:  

 

спички и зажигалки служат для хозяйственных дел, но никак не для игры.  

 



   Даже маленькая искра может привести к большой беде. 

 

Не пользуйтесь неисправными электроустановками и не оставляйте включенными в сеть 

электроприборы, уходя из дома на длительное время. 

 

  

 

                         

 

                              

 

                            СПБ ГКУ «ПСО Адмиралтейского района» 

 

Памятка для родителей по соблюдению мер пожарной безопасности в летний период 

Скоро лето, всем известно, 



 



Но запомнить всем полезно правил несколько, друзья, 

А точней, что делать можно, а чего совсем нельзя. 

 

Как вести себя в природе, дома и во дворе- 

 

Наши правила простые всё расскажут детворе. 

 

Обучение детей правилам пожарной безопасности 

 

Рекомендации для родителей. 

 

Пожарная безопасность в квартире: 

 

— Не разрешайте детям играть дома со спичками и зажигалками. Это одна из причин пожаров. 

 

— Не оставляйте без присмотра включенные электроприборы, особенно утюги, обогреватели, 

телевизор, светильники и др. 

 

— Уходя из дома, не забудьте их выключить. 

 

— Не сушите белье над плитой. Оно может загореться. Не забывайте выключить газовую плиту. 

Если почувствовали запах газа, не зажигайте спичек и не включай свет. Срочно проветрите 

квартиру. 

 

— Ни в коем случае не зажигайте фейерверки, свечи или бенгальские огни дома. 

 

Пожарная безопасность в лесу: 

 

— Пожар — самая большая опасность в лесу. 

 

— Поэтому не разводите костер. 

 

— В сухую жаркую погоду достаточно одной спички или искры от фейерверка, чтобы лес 

загорелся. 

 



— Если пожар все-таки начался, немедленно выбегайте из леса. Старайтесь бежать в ту сторону, 

откуда дует ветер. Выйдя из леса, обязательно сообщите о пожаре. 

 

Учите детей! 

 

Если начался пожар, а взрослых дома нет, поступай так: 

 

— Если огонь небольшой, можно попробовать сразу же затушить его, набросив на него плотную 

ткань или одеяло, заливая водой или засыпая песком. 

 

— Если огонь сразу не погас, немедленно убегать из дома в безопасное место. И только после 

этого позвонить в пожарную охрану по телефону 01, с мобильного 112 или попросить об этом 

соседей. Если не можешь убежать из горящей квартиры, сразу же позвони по телефону 01 с 

мобильного 112 и сообщи пожарным точный адрес и номер своей квартиры. 

 

— При пожаре дым гораздо опаснее огня. Большинство людей при пожаре гибнут от дыма. Если 

чувствуешь, что задыхаешься, опустись на корточки или продвигайся к выходу ползком — внизу 

дыма меньше. 



 

— Если в помещение проник дым, надо смочить водой одежду, покрыть голову мокрой салфеткой 

и выходить пригнувшись или ползком. Обязательно закрой форточку и дверь в комнате, где 

начался пожар. Закрытая дверь может не только задержать проникновение дыма, но иногда и 

погасить огонь. 

 

— Наполни водой ванну, ведра, тазы. Можешь облить водой двери и пол. 

 

— При пожаре в подъезде никогда не садись в лифт. Он может отключиться и ты задохнешься. 

 

— Когда приедут пожарные, во всем их слушайся и не бойся. Они лучше знают, как тебя спасти. 

Запомните самое главное правило не только при пожаре, но и при любой другой опасности: Не 

поддавайтесь панике и не теряйте самообладания! 

 

Памятка по пожарной безопасности для родителей 

 

                     Памятка по пожарной безопасности для родителей 

Уважаемые родители! 

С ЦЕЛЬЮ НЕДОПУЩЕНИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПОЖАРА В ЖИЛОМ ПОМЕЩЕНИИ 

НЕОБХОДИМО: 

• Не оставляйте малолетних детей без присмотра взрослых; 

• Рассказывайте детям о пожаробезопасном поведении; 

• Будьте примером во всех ситуациях, связанных с соблюдением правил пожарной безопасности; 

• Не разрешайте детям разжигать печи, газовые плиты, самостоятельно включать электробытовые 

приборы; 

• Не разрешайте детям близко подходить к работающей газовой плите и включенным 

нагревательным приборам; 

• Храните спички и зажигалки в недоступном и незаметном для детей месте; 

 

• Научите малышей говорить вам, когда они находят спичку или зажигалку; 

• Когда ребенок проявляет любопытство к огню или играет с огнем, объясните ему спокойно и 

твердо, что спички и зажигалки – это предметы для взрослых, с которыми надо быть 

осторожными; 

• Никогда не используйте спички или зажигалки для развлечения. Дети могут начать подражать 

вам; 



• Объясните детям, что использовать пиротехнические изделия самостоятельно запрещается; 

• Организуйте ребенку интересный досуг. 

ОБЪЯСНИТЕ ДЕТЯМ, КАК ОНИ ДОЛЖНЫ ПОСТУПАТЬ, ЕСЛИ НАЧАЛСЯ ПОЖАР, А 

ВЗРОСЛЫХ ДОМА НЕТ! 

Что делать детям, если возник пожар: 

 При обнаружении пожара ребенок должен немедленно покинуть помещение. НЕЛЬЗЯ 

прятаться под кровать, в шкаф, под ванну и т.д. 

 Сообщить в пожарную охрану по сотовому телефону 112. 

 Предупредить о пожаре соседей, если необходимо, они помогут ребенку вызвать пожарных. 

 

 Ребенку необходимо знать: ДЫМ гораздо ОПАСНЕЕ огня. В задымленном помещении – 

закрыть нос и рот мокрой тряпкой, лечь на пол и ползти к выходу – внизу дыма меньше. 

 При пожаре в подъезде пользоваться лифтом запрещается. 

 Если нет возможности покинуть помещение, в котором случился пожар — спасаться 

необходимо на балконе или возле приоткрытого окна. 

МКУ «Центр гражданской защиты» города Ярославля 

 

Соблюдение правил пожарной безопасности -долг каждого гражданина. Пожар легче 

предупредить — чем потушить!!! 

 

  

 

Инструктаж с родителями по пожарной безопасности: правила и памятки 

Пожар всегда несет опасность для каждого человека. Порой взрослым трудно совладать со своими 

эмоциями и страхом. Однако если они могут хоть как-то противостоять бедствию, то дети, 

оказавшись в условиях воспламенившегося здания или леса, не могут самостоятельно обеспечить 

себе безопасность, потому что не знают правил. 

 

Именно поэтому все сотрудники МЧС настоятельно рекомендуют обучать малышей безопасному 

обращению с огнем и поведению при возгорании как можно раньше. Для этого существуют 

специальные курсы, на которых с родителями проведут инструктаж по пожарной безопасности. 

 

Для чего нужны инструктажи 

Многие родители даже не подозревают о том, насколько важно объяснить своему ребенку правила 

аккуратного обращения с огнем, как вести себя в чрезвычайной ситуации. Да и возникает еще 



одна трудность: нужно найти тот способ преподнесения информации малышу, чтобы он 

воспринял ее и запомнил. 

 

Для решения этих проблем при отделениях МЧС регулярно проводятся инструктажи для всех 

желающих родителей. Организуются они либо в учебных классах в здании самой спасательной 

службы, либо в школах и детских садах. Для того, чтобы специалисты приехали в ваше учебное 

заведение, необходимо заранее договориться с ними о времени и месте проведения собрания для 

родителей и учителей. 

 

Кроме того, на курсах вы сможете узнать, как правильно преподнести ребенку необходимую 

информацию. В службе МЧС есть опытные специалисты, уже много лет находящие нужный 

подход к каждому малышу. 


