


 

                                                                                                                                            Приложение ____ 
                                                                                                                                       к приказу ГБУ ЯО 

                                                                                                                                         Детского дом МХВ 
                                                                                                                                                 им. Винокуровой Н.Н. 
                                                                                                                                                 от «01»  09  2018 г.  № 

 

Правила внутреннего распорядка  воспитанников  

«ГБУ ЯО «Детский дом МХВ им. Винокуровой Н.Н» 

 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Настоящие правила регламентируют внутренний распорядок получателей 

социальных услуг (далее воспитанников) в Учреждении в целях создания 

наиболее благоприятных условий для оказания социальной помощи 

несовершеннолетним, признанным нуждающимися в социальном 

обслуживании и нормы поведения в здании и на территории детского дома. 

 1.2. Цель правил внутреннего распорядка - создание в детском доме 

благоприятной обстановки, способствующей успешному развитию каждого 

воспитанника и формирование уважения к личности и ее правам, развитие 

культуры поведения и навыков общения, поддержание в детском доме 

порядка, основанного на сознательной дисциплине и демократических 

началах.  

1.3. Действие Правил распространяется на всех воспитанников детского 

дома.  

1.4. Дисциплина в детском доме поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства воспитанников и работников. Применение 

методов физического и (или) психического насилия по отношению к 

воспитанникам не допускается. 

 1.5. При приеме вновь прибывшего воспитанника в учреждение заместитель 

директора по ВР знакомит его с Уставом учреждения, правилами 

внутреннего распорядка, рассказывает о детском телефоне доверия, 

расположением телефона, правилами о временной передаче детей в семьи 

граждан, правилами посещения подопечных родственниками и знакомыми 

или другими заинтересованными лицами и др. локальными актами. 

Социальный педагог проводит беседу о социальных правах и обязанностях. 

Воспитатель знакомит вновь прибывших воспитанников с 

жизнедеятельностью в новых условиях (режим дня, традиции, экскурсии по 

детскому дому, навыки самообслуживания, общение с персоналом), со 

школой, классным руководителем, социально - значимыми объектами. 

 1.6. Зачисление вновь прибывшего воспитанника производится в день 

прибытия в детский дом.  

1.7. Выбытие воспитанника производится на основании приказа директора в 

связи:  



- с передачей под надзор в другое учреждение или при передаче в 

замещающую семью согласно постановлению или распоряжению органа 

местного самоуправления;  

- с поступлением в учреждения профессионального образования согласно 

справке и приказу о зачислении воспитанника в образовательное учреждение 

профессионального образования;  

- с эмансипацией согласно заключению органа опеки и попечительства;  

- с совершеннолетием согласно заявлению совершеннолетнего воспитанника; 

 - с восстановлением родителей в родительских правах, усыновлением 

согласно решению суда;  

- с изоляцией в места лишения свободы согласно решению суда.  

1.8. В детском доме организуются кружки, экскурсии, общественно-

культурные мероприятия с целью проведения досуга и отдыха 

воспитанников. Участие воспитанников в различных формах трудовой 

деятельности основывается на принципе добровольности. 

 1.9. Социальные услуги воспитанникам предоставляются в отделении 

медико-социальной реабилитации. В отделении воспитанники содержатся на 

полном государственном обеспечении и обслуживаются в течение времени, 

необходимого для оказания им социальной помощи и (или) их социальной 

реабилитации.  

1.10. В Учреждении воспитанникам предоставляются социальные услуги с 

учетом их индивидуальной потребности.  

1.11. Воспитанники школьного возраста в обязательном порядке посещают 

образовательное учреждение  

2. ПРАВИЛА ПРОЖИВАНИЯ 

 2.1. Воспитанники соблюдают режим дня  

Режим дня воспитанников 

 

7.00 - подъем 

7.05 - 7.20 – зарядка 

7.20 – 7.40 – уборка комнат, санитарно-гигиенические                                 

процедуры                                       

7.40 - завтрак 

8.00 – 8.30 - прогулка 

8.30 – 13.30 – учебные занятия 

13.30 – 15.00 - обед 

15.00 – 16.00 – индивидуальные занятия, прогулка, общественно-полезный 

труд на воздухе 

16.00 – 16.30 - полдник 

16.30 – 18.00 – самоподготовка, кружковая работа 

18.00 – 18.30 - ужин 

18.30 – 19.30 – занятия по интересам, прогулка 

19.30 – 20.30 – свободное время, уборка комнат 

20.30 – 21.00 – санитарно-гигиенические процедуры 

21.00 - отбой 

2.2Режимные моменты 



2.3. У каждого воспитанника имеется своя кровать и полочки в плательном 

шкафу, где размещает свои личные вещи и обмундирование.  

Все воспитанники, имеют равные права, поэтому вопросы, касающиеся 

других, должны решаться совместно с ними.  

2.4. Воспитанники не обижают младших, не допускают конфликтных 

ситуаций, а решают все проблемы путем их обсуждения, мирно и спокойно. 

Все, что воспитанники делают, не должно быть за счет другого человека, 

наносить ему моральный или физический вред. Поэтому грубости, 

оскорбления в детском доме строго запрещены.  

2.5. Воспитанники могут переселяться из комнаты в комнату по 

согласованию с воспитателями.  

2.6. Воспитанники не остаются без уважительной причины в комнатах во 

время учебных занятий, освобождением от занятий может быть только 

справка, выданная медработником. 

 2.7. Воспитанники с уважением относятся друг к другу: стучат в дверь, 

перед тем как войти, не берут без спроса чужие вещи, не мешают делать 

уроки или отдыхать.  

2.8.Воспитанники соблюдают тишину во время самоподготовки и после 

отбоя.  

2.9.Чтобы поддерживать чистоту в спальнях, воспитатели организуют труд 

по самообслуживанию. Воспитанники старше 7 лет проводят ежедневно 

влажную уборку комнат, согласно графику дежурств. Кровати должны быть 

всегда заправлены, личные вещи аккуратно сложены в специально 

отведенных местах.  

2.10. Грязные вещи не должны храниться в комнатах. Вещи в стирку можно 

сдавать ежедневно. 

2.11. Проверка чистоты и порядка в комнатах проводится ежедневно 

воспитателем.  

2.12. Прием пищи производится только в столовой,кухне 

 Воспитанники не должны проносить продукты питания в спальни, 

складывать остатки пищи под матрацы или шкаф.  

2.13. Библиотеку, кружки и секции воспитанники посещают по желанию.  

2.14. По согласованию с администрацией и воспитателем воспитанник 

можете принимать гостей, не проживающих в детском доме, друзей по 

детскому дому - до 20 00. 

 2.15.Со спорными вопросами, бытовыми проблемами и трудностями можно 

обращаться к директору, заместителю директора, к ним можно прийти с 

предложениями, как сделать вашу жизнь более удобной и интересной.  

2.16. Воспитатель, находящийся на смене, и воспитанник в любое время 

должны знать о местонахождении друг друга.  

2.17. Воспитанникам разрешается пользоваться личным сотовым телефоном 

или телефоном, находящимся на вахте, в приемной.  

2.18. Воспитанник обязан следить за своим внешним видом, быть чисто и 

аккуратно одетым, причесанным, переобувать в детском доме сменную 

обувь. Уличная и сменная обувь должна быть чистой. Воспитанник должен 

следить за чистотой тела, рук, зубов, носа, ушей.  



2.19. Воспитанник содержит в порядке свои личные вещи, ухаживает за 

одеждой и обувью, следит за ее сохранностью и видом. Не совершает обмен 

своей одежды и обуви с другими воспитанниками.  

2.20. В торжественных случаях, занятиях физическим и самообслуживающим 

трудом, одежда и обувь воспитанников должна соответствовать моменту.  

2.21. Посещение воспитанниками близких родственников и друзей 

осуществляется только с разрешения администрации детского дома.  

2.22. Посещение на длительный срок (каникулы, праздничные дни и т.п.) 

осуществляется только с разрешения органа опеки и попечительства по месту 

жительства родственников или других заинтересованных граждан. 

Воспитанник возвращается в учреждение в срок, указанный в заявлении и 

приказе директора. 

 2.23. Каждый воспитанник обязан соблюдать требования личной 

безопасности (охрана жизни и здоровья), пожарной безопасности, технике 

безопасности при организации труда на участке и в помещениях детского 

дома, предусмотренные инструкциями, законодательством РФ, Конвенцией 

«О правах ребенка», Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами.  

2.24. В случае неадекватного поведения воспитанника (угроза жизни себе 

или окружающим, нецензурная брань) воспитатель имеет право вызвать 

наряд полиции, бригаду скорой помощи, сообщить администрации. 

 2.25. Воспитанники могут выходить за территорию детского дома с 

разрешения администрации, если их отлучки из детского дома не связаны с 

посещением школы или учреждений дополнительного образования.  

2.26. Воспитателем ежедневно с 8 до 9 часов и в 20 часов проводится 

утренняя и вечерняя проверка наличия воспитанников  

. 3. ПРАВА ВОСПИТАННИКОВ 

3.1. Воспитанники имеют право на: - получение бесплатно в доступной 

форме информации о целях своего пребывания в учреждении, правах и об 

обязанностях, основных правилах, регулирующих внутренний распорядок в 

данном учреждении; гуманное, не унижающее человеческого достоинства 

обращение;  

- конфиденциальность; 

 - путем телефонных переговоров и свиданий;  

- получение посылок, бандеролей, передач,  

получение и отправление писем;  

- обеспечение бесплатной юридической помощи;  

- защиту своих прав и законных интересов в соответствии с 

законодательством Российской Федерации; - обеспечение условий 

пребывания в организациях социального обслуживания, соответствующих 

санитарно-гигиеническим требованиям, а также на надлежащий уход;  

- свободное посещение адвокатами, нотариусами, представителями 

общественных и (или) иных организаций, священнослужителями, а также 

родственниками и другими лицами в дневное и вечернее время в 

соответствии с режимом дня воспитанников;  

- бесплатное получение социальных услуг согласно индивидуальной 

программы предоставления социальных услуг; 



 - предоставление условий для обучения с учетом особенностей их 

психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение 

социально-педагогической и психологической помощи,; 

- развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, 

спортивных мероприятиях, в том числе в официальных спортивных 

соревнованиях, и других массовых мероприятиях; 

 - поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, 

общественной, научной, научно- технической, творческой, 

экспериментальной и инновационной деятельности;  

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;  

- свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов 

и убеждений; - получение дополнительных образовательных услуг 

; - отдых, организованный досуг в выходные, праздничные и каникулярные 

дни; 

 - самостоятельно или через выбранных представителей обращаться к 

администрации или в любые вышестоящие инстанции (органы 

государственной власти, органы местного самоуправления, осуществляющие 

деятельность по защите прав и законных интересов несовершеннолетних) с 

заявлениями, предложениями, жалобами. Телефоны и адреса органов 

государственной власти, органов местного самоуправления, 

осуществляющих деятельность по защите прав и законных интересов 

несовершеннолетних находятся на информационном стенде в коридоре 1 

этажа; 

 - справедливое разрешение конфликта; 

 - участвовать через собрания воспитанников в решении вопросов 

совершенствования жилищно-бытового обеспечения воспитанников, 

организации воспитательной работы и досуга, оборудования и оформления 

жилых комнат; 

 - на личную жизнь, т.е. свободное общение, поддержание родственных и 

дружеских связей, тайну переписки и телефонных разговоров, образ мыслей, 

различные увлечения и творчество, если их личная жизнь не носит 

противоправный характер; 

-осуществление иных прав, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации. 

 3.2.Воспитанникам предоставляются следующие меры социальной 

поддержки: 

1) полное государственное обеспечение, в том числе обеспечение одеждой, 

обувью, жестким и мягким инвентарем, в случаях и в порядке, которые 

установлены федеральными законами, законами субъектов Российской 

Федерации;  

2) обеспечение питанием в случаях и в порядке, которые установлены 

федеральными законами, законами субъектов Российской Федерации;  

3) иные меры социальной поддержки, предусмотренные нормативными 

правовыми актами Российской Федерации и нормативными правовыми 



актами субъектов Российской Федерации, правовыми актами органов 

местного самоуправления.  

3.3. Права воспитанников охраняются Конвенцией ООН о правах ребенка, 

действующим законодательством Российской Федерации.  

4. ОБЯЗАННОСТИ ВОСПИТАННИКОВ 

4.1. Работники Учреждения и воспитанники должны соблюдать 

общепринятые правила поведения, вежливость и корректность в общении 

друг с другом 

. 4.2. Воспитанники обязаны: 

 - выполнять требования правил внутреннего распорядка, правил проживания 

и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и 

осуществления деятельности детского дома;  

- заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и 

самосовершенствованию;  

- уважать честь и достоинство других воспитанников и работников 

организации; 

 - бережно относиться к имуществу организации;  

- соблюдать правила техники безопасности , пожарной безопасности, 

санитарии, гигиены; 

 - соблюдать чистоту в комнатах, местах общего пользования;  

- не совершать действий, унижающих достоинство работников и 

воспитанников отделения; 

 - во время прогулок находиться на территории, обозначенной воспитателем.  

4.3. Воспитанникам запрещается:  

- самовольно покидать учреждение, патронатную семью; - приносить, 

передавать или использовать оружие, спиртные напитки, табачные изделия, 

токсические и наркотические вещества;  

- использовать любые средства и вещества, которые могут привести к 

взрывам и пожарам; - применять физическую силу для выяснения 

отношений, запугивания, вымогательства;  

- приглашать в учреждение посторонних лиц без разрешения администрации; 

 - производить любые действия, влекущие за собой опасные последствия для 

окружающих;  

- выражать свое отношение к окружающим в грубой форме, нецензурными 

выражениями, оскорблять человеческое достоинство;  

- приходить в детский дом в нетрезвом состоянии, приносить и распивать 

спиртные напитки; - играть в карты и другие азартные игры;  

- употреблять, хранить и распространять токсические и наркотические 

вещества; - курить в здании детского дома и возле него; 

 - самовольно выносить имущество детского дома из квартиры; - производить 

переделку и исправление электропроводки; 

 - использовать неисправные и самодельные электроприборы; 

 - грубить и оскорблять обслуживающий персонал; 

 - наклеивать на стены или двери спальни плакаты, постеры с изображениями 

жестокости, насилия, употребления алкогольной и табачной продукции, 

наркотических средств, порнографии, нецензурных слов.  



Принято с учётом мнения 

Совета детского дома  Протокол от 01.09.2018  №  

 


